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Wstep

W XXI wieku dzieci dorastajg w zupelnie innych realiach niz ich rodzice
czy dziadkowie. Niezaleznie jednak od epoki, w ktorej dorastamy, wszystkim
rodzicom 1 wychowawcom zalezy na tym, aby wychowac dzieci na madrych,
dobrych, szczgsliwych ludzi, samodzielnych 1 tworczych. We wspotczesnym
Swiecie ogromnie zaangazowani zawodowo rodzice stajg si¢ coraz bardziej
niecierpliwi i1 dla swoich dzieci majg coraz mniej czasu,a tym samym i mniej
czasu na okazywanie pociechom swojej mitosci. W wielu rodzinach znikaja
normy grzecznos$ciowe, wiele osob ma problem z dostosowaniem si¢ do zasad i
norm spotecznych lub §wiadomie je pomija
w codziennych kontaktach z innymi. Brakuje nauczania do wartosci, brakuje
konsekwencji
w egzekwowaniu norm spotecznych 1 zasad postepowania 1 to stanowi gléwna
przyczyne bezkarnos$ci dzieci, agresywnych zachowan. Nasza codziennos$¢
przepelniona jest nieustannie ptyngcymi z mediow informacjami o agresji, o
wypadkach drogowych, o tragediach rodzinnych, w ktorych bohaterami sg
agresywni rodzice, synowie czy corki. Podtozem emocjonalnych zaburzen
dzieci i1 dorostych jest ogladanie nieodpowiednich programow telewizyjnych,
zwlaszcza przez najmlodsze dzieci. ROwnoczesnie dzieci, bez odpowiednie;j
kontroli rodzicielskiej, nadmiernie korzystaja z komputerowych gier, uczacych
je agresji, 1 zabijania, co w konsekwencji rodzi dziecigce leki, demoralizuje, a
nawet prowadzi do samotnosci.

By zapobiec niepokojacym zjawiskom spotecznym, nalezy wychowywac
dzieci w oparciu
o zasady wychowania do wartosci, poczgwszy 0d domu rodzinnego, poprzez
przedszkole, szkote podstawowa 1 kolejne etapy edukacji. Wspomaganie
rozwoju dzieci w tym zakresie juz od najwczesniejszych lat pozostawia w nich
trwaty, pozytywny i twoérczy §lad. Celem wychowywania dzieci do wartos$ci jest
pomaganie w odkrywaniu ich wiasnych ,,mozliwo$ci” oraz pomaganie
w rozumieniu, kim cztowiek powinien ,,by¢", aby naprawde umiat zrealizowac
siebie. Papiez Jan Pawel II podkreslal fakt,
iz ,,wartosci takie jak: prawda, milos¢, solidarnos¢, sprawiedliwos¢,
tolerancja, uczciwos¢, madrosé, odpowiedzialnos$¢, wolnosé, pokojowosé nie
tylko pomagaja czlowiekowi bardziej ,,by¢”, sa roOwniez podstawa, ktora nie
tylko decyduje
0 zyciu, ale takze okresla linie postepowania i strategie, ktore buduja zycie
w spoleczenstwie”. A zatem wychowanie dziecka do wartosci pozwoli
ksztattowac cztowieka ze wzgledu na jego najwyzszy cel 1 najwznioslejsze
dazenia spoteczenstwa, w ktorych bedzie on zyt jako dorosty cztowiek.
Wychowanie do warto$ci ma na celu harmonijne rozwijanie wszystkich
umiejetnosci cztowieka, z naciskiem na poczucie odpowiedzialnosci za



podejmowane decyzje i dziatania. Ideg przewodnig jest ksztaltowanie cztowieka
zyjacego w zgodzie z samym sobg 1 ze swoim otoczeniem, niezaleznie od
miejsca, w ktorym mieszka 1 zyje.

Wychowanie do wartosci a podstawa programowa wychowania
przedszkolnego

Ministerstwo Edukacji Narodowej glosi teze, ze pierwsze lata zycia dziecka
maja decydujace znaczenie dla jego dalszych losow i rozwoju. Wrodzone
predyspozycje rozwijajg si¢ intensywnie w wieku przedszkolnym, a
mozliwosci intelektualne ksztaltujg si¢ w pierwszych latach zycia. Dlatego
podejmowane w okresie przedszkolnym dzialania edukacyjne i wychowawcze,
ktore stymuluja rozwoj intelektualny 1 spoteczny dziecka, przynosza najlepsze
rezultaty. Jest to takze najlepszy okres by niwelowa¢ ewentualne dysharmonie
rozwojowe oraz podjac terapi¢ wyrOwnywania zaniedban srodowiskowych.
Umiejetnosci 1 dobre nawyki, ktore dzieci nabyty w przedszkolu, procentuja
p6zniej lepszym funkcjonowaniem w szkole i dobrymi wynikami w nauce, a w
dorostym zyciu lepszym funkcjonowaniem w spoteczenstwie 1 w zyciu
zawodowym. Nauczyciele wychowania przedszkolnego maja zatem bardzo
wazng misj¢ do spelnienia. Powinni tak organizowa¢ edukacje dzieci w wieku
przedszkolnym, by maksymalnie wykorzystac¢ potencjat drzemigcy w kazdym
dziecku, umozliwi¢ mu rozwdj na miarg jego potrzeb i mozliwoséci. Podstawa
programowa wychowania przedszkolnego, do realizacji ktorej zobowigzano
nauczycieli okresla, ze przedszkole ma zapewni¢ dzieciom mozliwos¢ wspodlne;j
zabawy i nauki w warunkach bezpiecznych, przyjaznych i dostosowanych do
ich potrzeb rozwojowych. Przedszkole ma réwniez wspomaga¢ dzieci w
rozwijaniu ich uzdolnien oraz ksztaltowa¢ czynnosci intelektualne potrzebne w
codziennych sytuacjach i w dalszej edukacji. Nie mniej waznym celem
przedszkola zawartym
w podstawie programowej jest budowanie systemu wartosci, czyli
wychowywanie dzieci tak, zeby lepiej orientowaty si¢ w tym,co jest dobre, a co
zte. Wychowanie do wartosci ma rownoczesnie umozliwi¢ ksztattowanie
odpornosci emocjonalnej koniecznej dziecku do racjonalnego radzenia sobie w
nowych 1 trudnych sytuacjach, rowniez do tagodnego znoszenia stresow 1
porazek. Takie wtasnie spojrzenie na edukacje i wychowanie dziecka w wieku
przedszkolnym jest reprezentatywne dla programu wychowanie do wartosci.



Cele gléwne programu:

Gtéwnym celem programu jest wyposazenie dziecka w wieku
przedszkolnym w wiedz¢ 1 umiejetnosci, ktore umozliwig mu peine
przystosowanie si¢ do otaczajgcego $wiata i jego regut . Realizacja programu
pozwoli dziecku poprawnie funkcjonowac w grupie rOwiesniczej, stosowaé W
kontaktach z innymi zasady i normy spoleczne, a w miar¢ mozliwosci rowniez
zmienia¢ Swiat na lepsze. Mocny system wartos$ci, w ktory pragniemy dzieci
wyposazy¢ moze sta¢ si¢ narzedziem ich zyciowych sukceséw, moze rOwniez
ochroni¢ przed wieloma blednymi wyborami 1 niewtasciwymi wptywami z
ZeEWNnatrz.

Program zostat opracowany w sposéb prosty 1 przejrzysty, dostosowany
do mozliwos$ci oraz potrzeb dzieci w wieku przedszkolnym. Zakres
podejmowanych w programie tresci pozwoli prowadzi¢ z dzie¢mi celowe
dziatania zmierzajace do zrozumienia sensu wartosci, uznania je przez dzieci za
jedyne i stuszne w codziennych kontaktach z innymi (w rodzinie, w przedszkolu
) i postgpowania w zgodzie z nimi . Zaleca si¢ realizacje tematoéw 1-2 razy w
miesigcu( decyduje wychowawca) a wpis w dzienniku zaznaczamy kolorem
czarnym. By w pelni zrealizowaé proponowane dziatania zawarte w
programie, nalezy w jego kontynuacj¢ wiacza¢ rodzicow. W zwigzku z tym
rodzice winni by¢ zaznajomieni z tre§ciami programu wychowanie do wartosci,
bo tylko przy ich zaangazowaniu mamy szans¢ wychowac dzieci na wrazliwych,
madrych i odpowiedzialnych ludzi. Jesli wspolnie z rodzicami zadbamy o
zaspokojenie potrzeb psychicznych, umystowych 1 moralnych ich potomka,
pomozemy dzieciom w budowaniu wartosci, 1 jednoczesnie mamy szans¢
nauczy¢ je jak stac¢ si¢ wzorem wilasciwych postaw 1 zachowan. Budowanie
systemu warto$ci to budowanie mocnego charakteru dziecka I utrwalanie
dobrych nawykow, ktore jest najwazniejszym zadaniem rodzicow, a nastepnie
wychowawcow. Wyuczone wartosci stanowig podtoze do ksztattowania si¢
charakteru dziecka 1 wptywaja na jego przyszte funkcjonowanie w
spoteczenstwie.

Poszczegbdlne wartosci bedziemy przybliza¢ dzieciom w nastepujacej kolejnosci:

l. Pokojowos¢

1. Wiem czym jest warto$¢ — pokojowos¢.

2. Potrafi¢ porozumiewac si¢ z dorostymi 1 dzie¢mi.

3. Zgodnie funkcjonuje w zabawie i sytuacjach zadaniowych.
4. Jestem zyczliwym cztowiekiem.

5. Potrafi¢ wspotczu¢ innym.



I1. Szacunek

1. Znam zasady grzecznego zachowania si¢ przy stole, w teatrze.
2. Stosuje zasady savoir-vivre u.

3. Uzywam zwrotow grzeczno$ciowych.

4. Potrafi¢ troszczy¢ si¢ o uczucia i dobro drugiej osoby.

5. Jestem opiekunczy.

1. Uczciwosé

1. Wiem, ze nalezy by¢ prawdomdéwnym.

2. Nie przywlaszczam sobie cudzej wlasnosci.

3. Znam konsekwencje niewtasciwego zachowania.
4. Nie ktamig.

5. Czerpig przyjemnosc¢ z tego co dobre.

V. Sprawiedliwos¢

1. Wiem, ze wszystkie dzieci majg takie same prawa i obowigzki.

2. Przestrzegam zasad wtasciwego zachowania — kodeksu postgpowania
przedszkolaka.

3. Wiem, ze wobec najblizszych 1 kolegdw nalezy postepowac fair.

4. Wiem co to jest konstytucja, kodeks przedszkolaka.

V. Szczescie, optymizm, humor

1. Akceptuje siebie i otaczajgcy mnie Swiat.
2. Jestem pogodny, wesoty 1 dowcipny.

3. Dostrzegam dobre strony ludzi i sytuacji.
4. Posiadam wiar¢ w swoje mozliwosci.

5. Radzg sobie z trudno$ciami.

6. Znam swoje mocne strony.

V1. Pigkno

1. Znam rézne kategorie pigkna.

2. Wiem, ze pigkno dostarcza przyjemnych wrazen.

3. Chetnie uczestniczg w zabawach plastycznych.

4. Potrafie wymieni¢ pigkne cechy charakteru.

5. Wykazuje zainteresowanie tworczoscig muzykow, poetdéw, malarzy.
6. Wiem, ze dobry cztowiek to pigkny cztowiek.

VII. Madrosé
1. Wiem jakie to s3g madre zachowania.
2. Potrafi¢ wymieni¢ madre, znane osoby.



3. Chetnie uczestnicz¢ w doswiadczeniach 1 zabawach eksperymentalnych.

VII. Solidarnosé¢

1. Wiem, ze solidarny cztowiek potrafi pomoéc 1 wspotpracowaé z innymi.
2. Pomagam osobom stabszym i potrzebujacym wsparcia.

3. Potrafi¢ by¢ kolezenski.

V1Il. Odpowiedzialnos¢

1. Jestem odpowiedzialny za swoje zdrowie, wiem jak o nie dbac.

2. Jestem odpowiedzialny za przyrode i srodowisko, wiem jak o nie dbac.
3. Staram si¢ rzetelnie wypetnia¢ swoje obowiazki.

IX. Przyjazn i milo$¢

1. Potrafi¢ by¢ zyczliwy dla innych.

2. Lubie¢ swoich kolegow z grupy.

3. Lubi¢ wspdlne zabawy w przedszkolu.
4. Kocham swojg rodzing 1 swojg ojczyzne.

EWALUACJA

Realizowany program zaktada systematyczng jego ewaluacje, ktora stuzy¢
bedzie badaniu nabytych umiejetnosci dzieci w zakresie stosowania zasad 1
norm czyli wartosci. Polegata bedzie na :

-przeprowadzaniu zabaw dydaktycznych utrwalajacych 1 systematyzujacych
wspierajac ksztattowanie w dziecku wartosci

- prezentowaniu pozytywnych postaw 1 zachowan wywotanych dzieki
wdrazanym wartosciom

-aktywnym uczestniczeniu dzieci w inscenizacjach, zabawach, wystepach
publicznych i na forum przedszkola



